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"® NOTRUFE UND BEREITSCHAFTSDIENSTE [WICHTIGE ADRESSEN

Polizei-Notruf 110
Polizeiposten St. Blasien 07672 /922280
Feuerwehr/Rettungsdienst 112

Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst (Allgemein,- Kin-
der-, Augen- und HNO-éarztlicher Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist
kostenlos). Arztliche Hilfe erhalten Sie unter der kostenfreien Rufnum-
mer 116117 oder online iiber das , Patienten-Navi” unter www.116117.de
Offnungszeiten und Anschrift der Bereitschaftspraxis
Waldshut-Tiengen

Allgemeinarztliche Bereitschaftspraxis Waldshut-Tiengen

Klinikum Hochrhein, Kaiserstr. 93-101, 79761 Waldshut-Tiengen
Offnungszeiten: Sa, So und an Feiertagen 9-19 Uhr
HNO-Arztlicher Bereitschaftsdienst Villingen-Schwenningen
Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen

Klinikstr. 1, 78052 Villingen-Schwenningen

Offnungszeiten: Sa, So und an Fejertagen 10-20 Uhr
Gerne konnen Sie jederzeit selbst die aktuellen Informationen zu unse-
ren Bereitschaftspraxen auf der Homepage einsehen:
https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpraxis-finden
Zahnarztlicher Notfalldienst

Den zahnarztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Tel. 01801 / 116 116
(0,039 €/min). Weitere Informationen finden Sie unter https://www.kzvbw.
de/patienten/zahnarzt-notdienst/. Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahn-
arztpraxen in lhrer unmittelbaren Umgebung Notdienst haben.
Apothekennotdienstbereitschaft

Unter folgender kostenfreier Rufnummer kénnen Sie zuverlassig und ta-
gesaktuell erfahren, welche Apotheke Notdienstbereitschaft hat: 0800 /
00 22 833 (24 Stunden erreichbar) www.aponet.de

Frauen- und Kinderschutzhaus Kreis Waldshut:

Notruf 07751/3553
Frauenberatungsstelle Courage 07741/8082277
Schwangerschaftsberatungsstelle
Waldshut donum vitae

oder www.dv-hochrhein.de

07751/89 8237

Caritas Sozialstationen Hochrhein
gemeinnutzige GmbH

Sozialstation St. Verena, Poststr. 1, 79761 Waldshut-Tiengen
Einsatzleiterin fiir die Dorfhelferinnen im

Bereich der Sozialstationen Oberes Wutachtal,

St. Blasien und St. Verena Waldshut-Tiengen -

Frau Gunkel, Telefon-Nr.: 07741 - 966053 o.
mobil 0173 -4122399
und raphaela.gunkel@dorfhelferinnenwerk.de

Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg 0711/66 91 10

Tierschutzverein Waldshut-Tiengen und
Umgebunge.V.

07741/ 68 40 33
0151 -55 41 47 85

Tierheim Steinatal 2
Notruf-Nummer

Lebenshilfe SUdschwarzwald

FUD fiir Familien mit Kindern mit Behinderungen

Zeppelinstr. 2, 79761 Waldshut-Tiengen 07741/9657277

Landratsamt Waldshut

Abfallwirtschaft (Millabfuhr)
Kreisforstamt (Forderhotline zur Bewaltigung der
Folgen von Extremwetterereignissen)

07751/86-0
07751 /86 54 32

07751-86 33 33

EnergieDienst AG

Storungsnummer
Servicenummer

07623/92 18 18
07623 /92 12 42

Apotheken-Notdienst

Folgende Apotheken haben Notdienst

Freitag, 18.09.2026
Schwarzwald-Apotheke Todtnau,
Friedrichstr. 1, 79674 Todtnau, Tel. 07671 - 89 93

Samstag, 19.09.2026
Apotheke Dr. Kammerer St. Blasien,
Bernau-Menzenschwander-Str. 5, 79837 St. Blasien, Tel. 07672 - 5 15

Sonntag, 20.09.2026
Dom-Apotheke St. Blasien,
Todtmooser Str. 11, 79837 St. Blasien, Tel. 07672 - 14 17

Montag, 21.09.2026
Thoma-Apotheke Bernau, Im Moos 1, 79872 Bernau, Tel. 07675 - 6 27

Dienstag, 22.09.2026
Lowen-Apotheke Waldshut, Kaiserstr. 11,
79761 Waldshut-Tiengen, Tel. 07751 - 34 43

Mittwoch, 23.09.2026
Baren-Apotheke Waldshut, Briickenstr. 7,
79761 Waldshut-Tiengen, Tel. 07751 - 9 18 42 33

Donnerstag, 24.09.2026
Markt-Apotheke Tiengen, Hauptstr. 69,
79761 Waldshut-Tiengen, Tel. 07741 - 46 86

Freitag, 25.09.2026
Schwarzwald-Apotheke Hinterzarten,
Freiburger Str. 4, 79856 Hinterzarten, Tel. 07652 - 9 11 40

Samstag, 26.09.2026
See-Apotheke Schluchsee,
Fischbacher Str. 11, 79859 Schluchsee, Tel. 07656 - 5 93

Sonntag, 27.09.2026
Schwarzwald-Apotheke Murg,
Hauptstr. 54, 79730 Murg, Tel. 07763 - 67 77

Montag, 28.09.2026
Schwarzwald-Apotheke Bonndorf,
Martinstr. 25, 79848 Bonndorf, Tel. 07703 - 9 11 00

Dienstag, 29.09.2026
Apotheke Grafenhausen, Rathausplatz 2,
79865 Grafenhausen, Tel. 07748 - 2 94

Mittwoch, 30.09.2026
Schwarzwald-Apotheke Lenzkirch,
Im Angel 1, 79853 Lenzkirch, Tel. 07653 - 96 59 65

Donnerstag, 01.10.2026
Scheffel-Apotheke Loffingen,
Untere Hauptstr. 8, 79843 Loffingen, Tel. 07654 - 9 10 60

Freitag, 02.10.2026
Klettgau-Apotheke, Hauptstr. 37, 79787 Lauchringen, Tel. 07741 - 27 03

Samstag, 03.10.2026
Marien-Apotheke Uhlingen, Hauptstr. 14,
79777 Uhlingen-Birkendorf, Tel. 07743 - 2 08

Alle Angaben ohne Gewidhr!
Aktuelle Informationen unter www.lak-bw.de oder
Tel. 0800 00 22 833

Defibrillator  Rathaus, St-Fridolin-Str. 5 (Seiteneingang)
Redaktionsschluss fir 4
das nachste Mitteilungsblatt

Redaktionsschluss ist am Dienstag, 29.09.2026
Erscheinungstag: Freitag, 2.10.2026

Bitte senden Sie lhre Beitrage in digitaler Form an
gemeinde@haeusern.de




"® DIEVERWALTUNG INFORMIERT

Wir sind fir Sie da:

Offnungszeiten der Verwaltung:
Montag bis Freitag von 7.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag von 13.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Telefonisch erreichen Sie uns: 07672-9314-0

Einwohnermeldeamt 9314-11
Rechnungsamt 9314-12
Kasse 9314-26
Hauptamt 9314-13
Sachbearbeitung Hauptamt/Rechnungsamt 9314-15
Schneetelefon 9314-24
Grundschule 9314-18
Kiiche, Kur- und Sporthaus 9314-19
Feuerwehrgeratehaus 9314-30
Musik Probelokal 9314-40
Zunftstube Hisemer Hase 9314-50
Bauhof 481647
Klaranlage 4811 91
Kindergarten 627
Skilift 9525

0172 -2431547
07652-12060

0173-3645310

Waldkindergarten
Hochschwarzwald Tourismus GmbH

Forsterin Sophie Karopka

Offnungszeiten der Postagentur

Montag bis Freitag von 09.30 Uhr bis 12.30 Uhr gedffnet.
Samstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Repair-Café Hausern-
Hoéchenschwand

am Samstag, 19.09.2026
von 14:00 bis 17:00 Uhr

im Kur- und Sporthaus
Hausern, Spitzacker 1.

Fundbiro

« Perlenarmband (Parkplatz Kur- und Sporthaus)

« 1 Tasche mit Spielzeug: Puppen, Kasperlepuppen, Playmobil
(Waldspielplatz Hausern)

+ 1 Haustirschlissel (Barenstieg)

+ Kinderschildmiitze und Trinkflasche (Minigolfanlage)

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an das Einwohnermeldeamt,
Frau Raetzke, Tel. 07672/ 93 14-0

Verschenkborse

Tel. 07672 -28 73
Tel. 07672 -2873

- E-Bike fur Damen
- Damen- und Herrenfahrrad

Wenn Sie kostenfrei etwas abzugeben haben, wenden Sie sich bitte
an das Einwohnermeldeamt, Frau Raetzke.

Telefon: 07672 93 14 0 oder E-Mail: gemeinde@haeusern.de

Wir freuen uns auf Ihre Nachricht!
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Sie brauchen Hilfe?

Kontakte zu Selbsthilfegruppen

- Schwerstkranke Kinder oder Eltern
im Breisgau Hochschwarzwald
Weitere Informationen unter:
www.ambulanterkinderhospizdienst-kuckucksnest.de

Tel.0151-7017 1913

- ADHS -richtig verstehen! Frau Julia Stiehl-Forster,
Sonderpadagogin Tel.0173-7 1820 92

- Selbsthilfegruppe flir Angehorige und Freunde
von Suizidopfern St. Blasien sgh.stblasien@gmx.de

- Beratung im Sozialrecht durch den VdK Tel. 07741 - 96 898 73 0

- Selbsthilfegruppe flir Menschen mit einer depressiven
Erkrankung und/oder Angsterkrankung
im Landkreis Waldshut Tel. 0151 -53 39 15 65

- LONG-/Post-Covid Selbsthilfegruppe
Sudbaden longcovidsuedbaden@gmx.de

- Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit einer Ess-Stérung und
deren Angehdrige schritt_fuer_schritt@gmx.de

- Selbsthilfegruppe der Angehdrigen psychisch
erkrankter Menschen Caritasverband,

Frau Barbara Scholz Tel. 07751 -80 11 53

Pingpong-Parkinson-Selbsthilfegruppe

Hr. Hans-Dieter Zimmer Tel. 0172 - 25 263 32

- Selbsthilfegruppe fiir Fibromyalgiekranke
Frau Christa Kistenfeger Tel. 0175 -9 4083 98

- Sozialpsychiatrischer Dienst des

Caritasverbandes Hochrhein Tel.07751-80 11 33

- Frahstlckstreff fur seelisch belastete Menschen,
Nachster Treff: Mittwoch, 23.09.2026 Tel. 07751 -80 11 33

- Amsel Initiative Waldshut: Wir sind eine
Selbsthilfegruppe fiir MS-Betroffene im Landkreis Waldshut.
Telefon 07672/4859937, Internet: www.amsel.de/Waldshut,
AMSEL Initiative Waldshut, Wolfgang Zumkeller

- Selbsthilfegruppe fiir Post Covid, Post Vac und ME/CFS
Kontakt: longcovid_loe_wt@gmx.de

"® BEKANNTMACHUNGEN D. LANDKREISES

«Pflegestitzpunkt" — Informationen und indi-
viduelle Beratung rund um das Thema Pflege

Sie haben Fragen rund um die Pflege, bendtigen Unterstit-
zung bei Antragsstellung auf einen Pflegegrad, Unterstlitzung
bei der Auswahl von Hilfs- und Pflegeangeboten usw.? Dann
sind wir gerne fir Sie da.
Bitte beachten Sie, dass Termine nur nach vorheriger Ver-
einbarung stattfinden.

AuBensprechstunde im Haus des Gastes St. Blasien
Mittwoch, 14.10.2026 von 9:00 - 11:00 Uhr

AuBensprechstunde im Haus des Gastes in Hochenschwand:
Donnerstag, 22.10.2026 von 15:00 - 17:00 Uhr

Ansprechpartner ist: Frau Simone Schlageter, Telefon: 07751/ 86
42 90 oder per Mail: simone.schlageter@landkreis-waldshut.de

A K | ' BADEN-WURT TEMBERG
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LANDRATSAMT

Bohnen, Linsen & Co. -
& WALDSHUT

regionale Protein-Power
fir den Herbst

Online-Veranstaltung:

Bohnen, Linsen & Co. - regionale Protein-Power fiir den Herbst,
wenn die Tage kihler werden, beginnt die Zeit fiir kraftige Herbst-
gerichte. Hulsenfriichte passen dabei besonders gut in die saisonale
Kuiche: Sie liefern pflanzliches Eiweil3, lassen sich gut bevorraten und
vielseitig mit heimischem Herbstgemuise kombinieren. Welche Hiil-
senfriichte gibt es?

Datum: 05.10.2026

Uhrzeit: 18:00 Uhr

Ort: Online Vortrag

Anmeldung: landwirtschaftsamt@landkreis-waldshut.de oder
www.terminland.de/landwirtschaftsamtwt/

Rund um den Babybrei

Sie stehen kurz davor, mit der Beikost zu beginnen, oder haben ge-
rade gemeinsam mit [hrem Baby die ersten Loffel Brei ausprobiert?
Dann sind Sie hier genau richtig.

Termin: 06.10.2026

Uhrzeit: 18:30 Uhr bis 20 Uhr

Ort: Online

Anmeldung: landwirtschaftsamt@landkreis-waldshut.de oder
www.terminland.de/landwirtschaftsamtwt/

Wourzel trifft Hiilsenfrucht - regionale Herbstkiiche mit Pro-
tein-Power

Karotten, Rote Bete, Pastinaken, Sellerie und Co. haben im Herbst
Hochsaison. Zusammen mit Linsen, Bohnen und anderen Hdlsen-
friichten werden daraus abwechslungsreiche Gerichte, die gut satti-
gen und gleichzeitig jede Menge Geschmack auf den Teller bringen.
Datum: 09.10.2026

Uhrzeit: 17:00 Uhr

Ort: Lehrkiiche Landwirtschaftsamt Waldshut EG | Gartenstraf3e 7 |
79761 Waldshut-Tiengen

Anmeldung: landwirtschaftsamt@landkreis-waldshut.de oder
www.terminland.de/landwirtschaftsamtwt/

Ausstellung:
Floristik und Literatur in Schloss Bonndorf

Sag’s mit Blumen...und Worten!

Eine Woche lang ist in den Schlossrdumen in Bonndorf eine auf3er-
gewdhnliche Ausstellung zu sehen: Blumenkunst trifft auf Literatur.
Floristiker und Floristikerinnen interpretieren Gedichte oder Auszu-
ge aus Romanen in einem Blumenkunstwerk.

Kommen Sie vorbei, bevor sie verbliihen!

Vernissage, 2. Oktober 2026 um 19.30 Uhr mit einer Moden-
schau, DJ und Getranken. Eintritt: 12 Euro. Reservation:
kultur@landkreis-waldshut.de oder Tel. 07751 867401

Die Ausstellung ist gedffnet von 02.10 bis 9.10.2026
Sa/So: 12— 17 Uhr, Mo - Fr: 14 -18 Uhr.
Eintritt: 5 Euro

Vortraqg:
g prLEGE

STUTZ

LANDKREIS WALDSHUT

Geheimnis der Seele - Seelische
Belastungen in der Begleitung von
Menschen mit Demenz

Die Pflege und Begleitung eines Menschen mit Demenz ist nicht
nur eine organisatorische und koérperliche Herausforderung. Ge-
fiihle wie Uberforderung, Schuld, Wut, Trauer und Einsamkeit pra-
gen haufig den Alltag und bleiben dennoch unausgesprochen. Der

Vortrag von Dr. Jiirgen Wagner richtet den Blick auf die seelischen
Belastungen von Angehdrigen und Begleitenden. Er vermittelt Im-
pulse fiir mehr Verstandnis, Selbstfiirsorge und einen mitfiihlenden
Umgang mit sich selbst. Referent: Dr. Jirgen Wagner, Arzt mit Herz,
Mediziner auf Mission, Seelenmann

Wann: Freitag, 09.10.2026, um 17.00 Uhr

Wo: Schwarzwaldhaus der Sinne, Schulstr. 1, 79865 Grafenhausen
Anmeldungen gern per Mail unter: demenzveranstaltungen@land-
kreis-waldshut.de oder telefonisch unter: 07751/864290

Reisigverbrennung
Vorsicht als oberstes Gebot

Reisigverbrennung kann eine wichtige Waldschutzma3nahme sein, haufig gibt es Alternativen.

Wenn Reisig verbrannt wird, muss dies vorher gemeldet werden, das
Wetter und die Umfeldfaktoren miissen stimmen. Was zu beachten ist,
zeigt die Entscheidungshilfe Reisigverbrennung auf.

Entscheidungshilfe Reisigverbrennung

Wurden Alternativen wie das Hacken und

Abfahren aus dem Wald als mogliche Nein ) Prifen
MaRnahme ausgeschlossen? . v
s Immer beachten
* Nur gebiindelte Haufen
Haben Sie die zusténdige Ortspolizeibehorde q . . =
N .
informiert und die PflAbfV BW gesichtet? | eln/ lonieien Kglne Brﬁndgefahr furund
s Hitzeschdden am umgebenden
4 Wald riskieren.

Ja - o
il + 100 m Abstand von Bundes-,
Landes- und Kreisstraen und 200

Ist der Haufen gebiindelt und an einem Ort,
m Abstand von Bundesautobahnen.

. wo er keine Brandgefahr fiir die Umgebung, Nein
Hitze-schaden, Funkenflug oder
Rauchbehinderung auslésen kann? ‘/

Umlagern
J oder andere
MaRnahme + Der Rauch darf nicht iiber
. Ortschaften und bebaute Gebiete
la ~ ziehen

| * Riicksicht auf Erholungssuchende

Warten oder
andere

MaBnahme

Haben Sie die Wetterbedingungen gepriift?
Kein Feuer bei Waldbrandgefahrenindex (WBI) Nein
Stufe 4 und 5 oder bei stirkerem Wind! d .

« Feuer muss durchgehend
beaufsichtigt bleiben
Vorkehrungen fiir eigene
Léschversuche bei
Brandausbreitung sind treffen

a
il
Kann das Feuer bis zum vollstandigen
' Abbrennen (vor Sonnenuntergang!) bewacht Nein
werden und sind Vorkehrungen fiir eigene 4
Loschversuche bei Brandausbreitung erfolgt? |

* Hand: pfang, um notfalls selbst

vor dem die Feuerwehr alarmieren zu

Anziinden

kénnen.

la -
~

Vorsichtig und kontrolliert als kleines Feuer abbrennen

Kontakt: e
Waldbrandplattform.FVA-BW@forst.bwl.de =

Neue Selbsthilfegruppe fir Menschen
mit Schadel-Hirn-Trauma (SHT)

Fir Menschen mit Schddel-Hirn-Trauma (SHT) bzw. erworbener
Hirnschadigung nach Unfall oder Schlaganfall sowie fiir Angehéri-
ge gibt es eine Selbsthilfegruppe im Landkreis Waldshut, Landkreis
Lorrach und Umgebung.

Die Gruppe bietet Raum fiir Austausch, Verstandnis, gegenseitige
Unterstiitzung und neue Perspektiven. Menschen, die Ahnliches
erlebt haben, kénnen Erfahrungen teilen, voneinander lernen und
sich gegenseitig starken.

Geplant sind personliche Treffen im Landkreis Waldshut und Lor-
rach sowie Online-Treffen, damit eine Teilnahme auch unabhéngig
vom Wohnort méglich ist.

»Jeder Schritt zahlt. Gemeinsam sind wir starker.”

Kontakt flr Interessierte:

Leon Leingruber

Telefon & WhatsApp: 0151 29872598
E-Mail: leonleingruber@icloud.com



FRAUENAKTIONSWOCHEN 2026

Tanzen mit Leib und Seele

Freier, kreativer Tanz - Schnupper-Workshop

Am Freitag, 16.10.26 findet von 18 bis 20 Uhr
ein Schnupper Workshop fiir freies Tanzen im Krea-
tiv-Raum im Huittlebuck 3 in 79837 St. Blasien statt.

F’ 2

=5

=
TANZEND konnen die Teilnehmerinnen kreativ '
und neugierig allem, was spurbar ist, einen Ausdruck geben
und erleben, wieviel Freude und Gliicksgefiihle das auslésen
kann!lnnerhalb der Gruppe wird eine Begegnung mit Achtsam-
keit, Wohlwollen und Wertschatzung maoglich sein. Es braucht
keinerlei tdnzerische Vorerfahrung, nur ,Lust auf TANZEN"!
Geleitet wird der Kurs von Claudia Mormin-Noch, Tanzthera-
peutin mit eigenen Raumlichkeiten und jahrelanger Tatigkeit
in psychosomatischen/ psychiatrischen Kliniken.
Die Teilnahmegebiihr betrdgt 15 bis 20 € nach Selbsteinschat-
zung.
Anmeldung bitte per Mail an claudiamarianoch@aol.de oder
telefonisch 07672 / 9222941

¥,

Veranstaltetwird der Workshop von der Kom-
munalen Stelle flr Gleichstellung des Land-
kreises Waldshut im Rahmen der Frauenakti-
onswochen 2026, Infos unter
www.frauenaktionswochen-wt.de

"8 DER NACHSTE MULLTERMIN

Der nachste Milltermin

Restmill Dienstag, 29.09.2026
Biotonne Dienstag, 22.09.2026
Gelber Sack Montag, 21.09.2026 | | |
BlaueTonne  Freitag, 09.10.2026

Vorschau:

Schadstoffsammlung am Dienstag, 27.10.2026 auf dem
Parkplatz des Kur- und Sporthauses, Spitzacker 1, in der
Zeit von 09:30 - 10:30 Uhr

"= LANDWIRTSCHAFT U. UMWELT

Neuregelung der Schlachttieruntersuchung und
Fleischbeschau in Bernau, St. Blasien, Hochen-
schwand, Hausern, Dachsberg und Ibach

Sehr geehrte Birgerinnen und Biirger,

die Zusténdigkeiten fir die Schlachttieruntersuchung und Fleisch-
beschau in den Gemeinden Bernau, St. Blasien, Hochenschwand,
Hausern, Dachsberg und Ibach wurden neu geregelt.

Flr Bernau, Hochenschwand und Hausern ist kiinftig die Tierarzt-
praxis Uhlingen Fels zustandig.

Bei Bedarf erfolgt die Vertretung

in Bernau durch die Tierarztpraxis Heidt, in Hochenschwand durch
Dr. Zink.

Fur St. Blasien, Dachsberg und Ibach ist kiinftig die Tierarztpraxis
Heidt zustandig.
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Die Vertretung libernimmt Dr. Zink.

Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung zunéchst an die fir
lhre Gemeinde zustandige Tierarztpraxis.

Flr weitere Fragen steht lhnen das Veterinaramt gerne zur Verfligung.
Viele GriiBe

Norbert Schleicher

Landratsamt Waldshut

Veterinaramt und Lebensmittelkontrolle
Im Wallgraben 34, 79761 Waldshut-Tiengen
Telefon +49 7751 865207

Telefax
Norbert.Schleicher@landkreis-waldshut.de
www.landkreis-waldshut.de

" AGENTUR FUR ARBEIT LORRACH

Neue berufliche Perspektiven entdecken -
Online-Veranstaltung ,Projekt ICH"

Beruflich neu durchstarten, sich weiterentwickeln oder ein-
fach herausfinden, was noch méglich ist: Viele Menschen tra-
gen den Wunsch nach Verdanderung in sich - wissen aber nicht
genau, wo sie anfangen sollen.

Hier setzt die Online-Veranstaltung ,SinN - Starken initiieren Neues”
der Berufsberatung im Erwerbsleben an. Am Donnerstag, 01.0ktober
2026, von 17:00 bis 18:30 Uhr erhalten Interessierte Impulse, wie sie ihre
eigenen Stdrken erkennen, realistische Perspektiven entwickeln und
erste Schritte in Richtung Neu- oder Umorientierung gehen kdnnen.
Im Mittelpunkt steht das personliche ,Projekt ICH":

Was kann ich? Was will ich? Und welche Wege stehen mir offen?

Die Teilnehmenden erwartet eine interaktive Veranstaltung mit
konkreten Anregungen und Raum fiir eigene Fragen.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich unter:
https://eveeno.com/347984167

Weitere Informationen zur Veranstaltung gibt es unter:
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/loerrach/projekt-ichX

Dein Lebenslauf, Deine Geschichte

Think BIG Online Vortrag am 06.10.2026
von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr

Referentin: Christiane Scheid, Dornrdschen Karriereberatung

Ein Lebenslauf ist mehr als eine formale Auflistung. Er erzahlt lhre
persodnliche Geschichte.

Erfahren Sie in dem online Vortrag, wie Sie lhren beruflichen Weg
selbstbewusst und authentisch darstellen kdnnen.

Briiche, Familienzeiten und Umwege sind namlich keineswegs Defi-
zite, sondern bringen auch wertvolle Erfahrungen und Starken mit.
Die Teilnahme ist kostenlos, die Pldtze sind begrenzt.

Plattform: MS-Teams

Anmeldung: https://eveeno.com/357961764

Veranstalterin: Sonja Schéfer, Agentur fiir Arbeit Lérrach

Rechtzeitig arbeitsuchend melden:
Chancen nutzen, Sperrzeit vermeiden

D

Bundesagentur

Endet ein Beschiftigungsverhiltnis, unterstiitzt die o At

Bundesagentur fiir Arbeit bei der Suche nach einer

neuen Stelle. Je friiher sich Betroffene mit ihrer Agentur fiir Arbeit
in Verbindung setzen, desto leichter gelingt es, schon vor dem letz-
ten Arbeitstag einen neuen Job zu finden und den Eintritt in die
Arbeitslosigkeit zu vermeiden. Hinzu kommt: Wer sich rechtzeitig
arbeitsuchend meldet, vermeidet finanzielle Einbu3en.

Fristen beachten

Fiir die Arbeitsuchendmeldung gelten klare Fristen. Werden diese
nicht eingehalten, drohen Sperrzeiten beim Bezug von Arbeitslo-
sengeld. Steht das Ende des Beschaftigungsverhdltnisses bereits
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langer fest, muss die Meldung spéatestens drei Monate vorher erfol-
gen. Wer erst spater erfahrt, dass ein Arbeits- oder aul3erbetriebli-
ches Ausbildungsverhdltnis endet, muss sich innerhalb von drei
Tagen nach Bekanntwerden bei der Arbeitsagentur melden. Die
Meldung kann online, telefonisch oder personlich erfolgen.

Bei einer fehlenden oder verspateten Arbeitsuchend-Meldung ver-
hangt die Agentur fiir Arbeit eine Sperrzeit von einer Woche. Wahrend
der Dauer der Sperrzeit ruht der Anspruch auf finanzielle Leistungen.
Im Jahr 2025 sprachen die Agenturen fir Arbeit im Rechtskreis der
Arbeitslosenversicherung (SGB 1ll) rund 792.000 Sperrzeiten aus.
Davon entfielen 41,2 Prozent bzw. rund 326.600 Sperrzeiten auf
verspatete Arbeitsuchendmeldungen. Die Betroffenen haben da-
durch einen Teil ihres Anspruchs auf Arbeitslosengeld verloren. Im
Vergleich zu 2024 ist die Zahl der Sperrzeiten wegen verspateter Ar-
beitsuchendmeldungen um 2,9 Prozent bzw. rund 9.800 gesunken.
Alle Informationen zum Thema finden sich online auf
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/arbeitslo-
sengeld/ihre-schritte-wenn-sie-arbeitslos-werden/wie-sie-sich-ar-
beitsuchend-melden

"® DEUTSCHE RENTENVERSICHERUNG

Rentensprechtag in Hausern

Der néchste Rentensprechtag ist am Montag, 26.10.2026, ab
14:00 Uhr im Rathaus Hausern (Zimmer 1).

Bitte vereinbaren Sie Ihren personlichen Beratungstermin unter
Tel. 07672 - 93 14 0 oder per Mail an gemeinde@haeusern.de.

Neues Fordermodell ab 2027: Bestehen-
de Riester-Vertrage laufen aber weiter

Riester-Rente wird durch Altersvorsorgedepot abgelost

Ab 1. Januar 2027 gelten neue Regeln fiir die staatlich geférderte
private Altersvorsorge. Was bedeutet die Reform fiir bestehende
Riester-Vertrdge? Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirt-
temberg (DRV BW) gibt einen Uberblick.

Was passiert mit bestehenden Riester-Vertragen?

Bestehende Riester-Vertrage laufen weiter und konnen auch nach der
Reform und dem bisherigen Férdermodell weiter bespart werden. Es
erfolgt keine automatische Kiindigung oder Umwandlung. Ab 2027 kén-
nen jedoch keine neuen Riester-Vertrage mehr abgeschlossen werden.

Kann ich in das neue Fordermodell wechseln?

Ja. Wer bereits einen Riester-Vertrag hat, kann in das neue Altersvorsor-
gedepot wechseln, ohne die bisherige Férderung zurtickzahlen zu ms-
sen. Ob sich ein Wechsel lohnt, hdngt vom bestehenden Vertrag und der
personlichen Situation ab. Dabei konnen Wechsel-Kosten entstehen.

Kann ich 2026 noch einen Riester-Vertrag abschlie8en?

Ja. Riester-Vertrage kdnnen noch bis Ende 2026 mit dem bisherigen
Fordermodell abgeschlossen werden. Ob ein Neuabschluss sinnvoll
ist, hdngt von den Lebensumstdnden ab. Beispielsweise kdnnen Fa-
milien mit Kindern und Menschen mit geringerem Einkommen von
der aktuellen Riester-Forderung besonders profitieren. Ein spéterer
Wechsel in das Altersvorsorgedepot ist bei Bedarf jederzeit moglich.

Gibt es kiinftig auch eine Forderung fiir Selbstéandige?

Ab 2027 wird der Kreis der Forderberechtigten erweitert. Kiinftig
konnen grundsatzlich auch Selbstéandige sowie Pflichtmitglieder
berufsstandischer Versorgungseinrichtungen unmittelbar von der
staatlichen Foérderung profitieren.

Welche Losung in der privaten Altersvorsorge st fiir mich die Beste?
Lassen Sie sich kostenfrei, unabhangig und individuell von der DRV BW
beraten. Gemeinsam mit den Altersvorsorgeberaterinnen und -berater
finden Sie heraus, welche Férderung fiir Sie den groBten Vorteil bietet.

Jetzt Termin vereinbaren!

Vereinbaren Sie einen Termin in |hrer Ndhe oder via Video. Unter
www.drv-bw.de/intensivberatung finden Sie lhre Ansprechperson
in der Region.

"® KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Katholisches Pfarramt St. Fridolin Hausern

in der Seelsorgeeinheit St.Blasien
St.-Fridolin-Str. 20, 79837 Hausern
Telefon: 0152 0766 3152

Email: E.Kohlbrenner@se-stblasien.de
Homepage: www.se-stblasien.de

Gottesdienste und Veranstaltungen in Hausern
Sonntag, 20.09.2026

08:30 Uhr  Eucharistiefeier
Freitag, 25.09.2026
14:30 Uhr  Eucharistiefeier in der Tagespflege

Sonntag, 27.09.2026
08:30 Uhr  Eucharistiefeier

Sonntag, 04.10.2026
08:30 Uhr  Eucharistiefeier

Erntedank

Wir feiern am Sonntag, 4. Oktober, in St. Fridolin unser Erntedank-
fest. Das Gemeindeteam wird wieder den Erntealtar gestalten.
Gaben fiir den Altar kdnnen bitte am Freitag, 2. Oktober bis 15 Uhr,
in die Kirche gebracht werden. Fiir viele Kérbe und Blumen danken
wir jetzt schon ganz herzlich.

Offnungszeiten der Biicherei Héchenschwand
Die Blicherei ist montags und donnerstags von 16 bis 18 Uhr geoffnet
Das Blichereiteam freut sich auf Ihren Besuch

Evangelisches Pfarramt Hochenschwand / Hausern

Hebelweg 3, 79862 Hochenschwand, Telefon: 07672 - 706
www.ev-kirche-hoechenschwand.de

Wochenspruch: Christus Jesus hat dem Tode die Macht genommen
und das Leben und ein unvergangliches Wesen ans Licht gebracht
durch das Evangelium.

(2. Tim. 1, 10b)

Gottesdienste:
Sonntag, 20.09.2026

10:30 Uhr  Gottesdienst (Pfr. i. R. Hans-Wilhelm Herrmann)
Sonntag, 27.09.2026
10:30 Uhr  Gottesdienst (Dekanin i. R. Christiane Vogel)

Sonntag, 04.10.2026 - Erntedank
09:00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Dekan Markus Wagenbach)

Veranstaltungen:
Mittwoch, 23.09.2026

19:30 Uhr  Abendgebet - Sing & Pray in der Kirche
Wir héren dabei auf Worte der Bibel, beten und singen.

Freitag, 25.09.2026

07:00 Uhr Morgengebet im Gemeindehaus

19:00 Uhr Manner in der Gemeinde. Treffpunkt: Ev. Gemeinde-
haus H6chenschwand

Freitag, 02.10.2026
07:00 Uhr Morgengebet im Gemeindehaus

Diakonisches Werk
des Ev. Kirchenbezirks Hochrhein

Waldtorstr. 1a, 79761 Waldshut-Tiengen, Telefon: (07751) 8304-0,
www.dw-hochrhein.de

« Schwangeren-, Schwangerschaftskonfliktberatung

« Ehe-, Familien- und Lebensberatung

+ Sozialberatung



Kloster Marienberg — Benediktinerinnenpriorat

Haselwies 18, 79837 Hausern, Tel.: 07672/328
Offentliche Gottesdienste

Sonntag

08:45 Uhr hl. Messe

15:45 Uhr Rosenkranz, anschl. Vesper

Werktag
07:00 Uhr hl. Messe
16:30 Uhr Rosenkranz, anschl. Vesper

"" VEREINE BERICHTEN

Wanderung auf dem Sudanstieg
zum Belchen

Der Schwarzwaldverein Hausern e.V. filhrt am Sonn-
tag, den 27. Sept. 2026 eine Wanderung durch.

Wir treffen uns um 10:30 Uhr beim Rathaus Hausern und bilden
Fahrgemeinschaften.

Die Gipfelfreude wird groB sein, denn wir haben den wilden Stidan-
stieg gewahlt!

In Fahrgemeinschaften fahren wir dann iber Bernau, Prdg, das
Wiesental ab Wembach hinauf nach Oberbéllen. Allein die Fahrt
ist schon ein Erlebnis! Direkt hinter dem Pass Oberbdllen ist links
der Wanderparkplatz. Hier beginnt und endet unsere Wanderung.
Neben dem Weg sehen wir die Walle von ehemaligen Widerstands-
nestern, mit denen man versuchte, die vordringenden Franzosen
aufzuhalten. Nach einem ersten Ausblick ins Neuenweger Tal wan-
dern wir auf einem schattigen Forstweg bis zum Anstieg auf den
Belchen. Aus dem Tal griiBen die Belchenhofe herauf.

Jetzt wird der Weg steiler, schmaler, alpiner. Aber an jeder Spitzkeh-
re werden wir neu durch einen herrlichen Ausblick belohnt. Dann
kommen wir kurz unterhalb des 1415 m hohen Gipfels zum Belchen-
gasthaus, wo wir uns eine ausgiebige Rast gonnen. Ein Rundgang
am Belchen-Gipfel erschlieBt uns einen weiten Bick Giber das Rhein-
tal bis zu den Vogesen.

Dann steigen wir nach Westen ab zum Hohen Kelch, wenden uns
aber dann nach Stiden und queren unterhalb des Gerélifeldes das
Belchenhofer Tal, bis wir tiber den Oberbdllener Hohenzug wieder
unseren Parkplatz erreichen. Bei der Rickfahrt kehren wir ggf. im
historischen, von der Fernsehserie ,Die Fallers” her bekannten Gast-
haus ,Rdssle” in Gschwend ein, bevor wir nach einem erlebnisrei-
chen Tag wieder zurlick nach Hausern fahren.

Weg ca. 11 km; Ca. 600 Hohenmeter bergauf und bergab. Gehzeit
ca. 4 h Start Sonntag, den 27.September 2026 um 10.30 Uhr am Rat-
haus Hausern Gaste sind uns willkommen!

Néhere Auskunft erteilt gerne unser Wanderfihrer:

Johannes Sebulke, Tel. 07672 / 90 60 90
Weiter Informationen iber diese Wanderung finden Sie auf unserer
Webseite: www.schwarzwaldverein-haeusern.de

Hausern

Die Gymnastik Gber die Frauengemeinschaft, unter Leitung von
Elisabeth Moers, findet ab Montag, 14.09.2026, 20:00 - 21:00
Uhr, wieder im Kur- und Sporthaus Hausern statt.
Anmeldungen unter Tel. 07672 - 26 38 oder am Kursabend. Der
Kurs umfasst regelmaBig 10 Einheiten.
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Lesung von Roland Weis am
01.10.2026 um 19 Uhr im Lesezim-
mer des Kur- & Sporthaus Hausern Hiswern

enEemein,

Vorstellung des neuen Schwarzwaldkrimis von

Roland Weis:

Der ,Lawinentod” ist dessen 12. Fall.

Voreilig und in vélliger Selbstiiberschdtzung hat Lokalreporter
Alfred die Teilnahme beim Anfénger-Skikurs der Skischule Thoma
auf dem Feldberg zugesagt. Bald gerdit der Skikurs jedoch zur Ne-
bensache, denn auf dem Feldberg gibt es ein gréBeres Thema: Ein
Skilehrer stirbt bei einem Lawinenabgang. Alfred wittert mal wie-
der einen Kriminalfall...

Wie immer sind auch in diesem Alfred-Krimi Ortlichkeiten, Per-
sonen und Hintergriinde nur zum Teil Erfindung. Traditionell
werden in den Schwarzwald-Krimis mit Alfred keine Birger-
meister, keine Amtspersonen, keine Kneipenwirte und keine
Ortsoriginale erfunden, sondern es werden nach Maoglichkeit
solche Personen in die Handlung eingeflochten, die es auch tat-
sachlich gibt. Auch im Hinblick auf das Skifahren am Feldberg
wird nichts erfunden, alle im Krimi erwdhnten friitheren Lawi-
nenungliicke hat es wirklich gegeben und auch die Geschichte
des Skigebiets und seiner gastronomischen und sportlichen
Pioniere entspricht den historischen Tatsachen.

Dr. Roland Weis ist promovierter Historiker und gelernter Re-
dakteur. Er schreibt nicht nur Blicher zur Regionalgeschichte
und leitet die Monatszeitung Wald-Blatt in Neustadt, sondern
veroffentlicht seit iber zwanzig Jahren die Schwarzwaldkrimis
rund um den Lokalreporter Alfred.

Es wird ein kleiner Imbiss und Getranke angeboten. Bei Inter-
esse melden Sie sich gerne telefonisch unter 07672/481369 an,
damit wir besser planen kénnen. Der Eintritt ist frei.

lhre Frauengemeinschaft Hausern

FEUERWEHR
HAUSERN

7 e ¢

feuerwehr
verband

Waldshut

25.09.2026
ab 17:00 Uhr

Pavillon am i
Kur- und Sporthaus }

" iR GROSS UND KLEIN
Y £IN ERLEBNIS!
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BIER, WEIN & BLASMUSII(

3. OKTOBER'2026

KUR- UNDSPORTHAUS'HAUSERN

i

#* " HERBSTLICHES AMBIENTE

¥

14.00 Uhr

BIER, WEIN & BLASMUSIK }.,ig

ab 11.00 Uhr

Trachtenkapella .
Néggenschwiele.V.

MUSIKALISCHE'UNTERHALTUNG

mit! Befretindeten Vereinen &

BROOKS

KULINARISCHE HIGHLIGHTS
Schllachplatie & badischelkuche

KINDERTRAKTORENRENNEN
MIT: PRAMIERUNG

musikalische Untarhaltung m|t %

MUSIKVEREIN

(foml
il TRACHTENKAPELLE S

= AMRIGSCHWAND-TIEFENHAUSERM S8 M

I . Al i

! ] ' www.brooksmusic.de N i
§ou ES |

g ljhe |

1| EHl x

i

Kihdertrakfbrehrennen 1

mit Prémie'nunéij"
| e

¥ ! 14 i et |

badis{th'e Spezialitaten: Sc_hléchtplatte, uvm.

Rothaus Bier vom Fass il } .

Weinstand mit badischen Welnen Sekt & Wemcocktalls

Kinderecke N

1 i w2

R
WIR FREUEN UNS A(UF El.lCl'lI

,! -.1%

SG Hochenschwand-Hausern-St.Blasien {

1. Mannschaft

Samstag, 19.09.2026 16:00 Uhr
SG Hochenschwand-Hausern-St. Blasien : DTFV Bad Sackingen
Sonntag, 27.09.2026 15:30 Uhr

SG Hochenschwand-Hausern-St. Blasien : SV Buch 2

2. Mannschaft

Samstag, 19.09.2026 17:00 Uhr
SG Hotzenwald 2 : SG Héchenschwand-Hausern-St. Blasien 2
Samstag, 26.09.2026 19:00 Uhr

SV Eschbach 2 : SG H6chenschwand-Hausern-St. Blasien 2

Alle Angaben ohne Gewdhr!

"® TOURISTIK INFORMATIONEN

Wiederkehrende Veranstaltungen in Hausern

Montag

09:00 - 09:45 Uhr Birgersaal Qiqong fir alle, Leitung: Frau
Binh Le Thi, Tel. 0152 - 21930747

Kur- und Sporthaus: Seniorengymnastik des
Seniorenwerks, Leitung: Christel Hilpert,
Tel. 07672 -90 88 72

Yoga-Classic, Leitung: Frau Binh Le Thi,

Tel. 0152 - 21930747

VHS Yoga flow, Leitung: Frau Binh Le Thi,
Tel. 0152 - 21930747

Kur- und Sporthaus: Rhythmische Gymnastik,
Leitung: Elisabeth Moers, Tel. 07672 - 26 38

14:30 - 15:30 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr
18:15 - 19.15 Uhr

20:00 - 21:00 Uhr

Dienstag
14:45 - 17:45 Uhr  Burgersaal: Tanzunterricht fur Kinder und
Jugendliche. Leitung: Isabella Volk-Di Bella,
Tel. 0174 - 2184897

Kur- und Sporthaus; Funktionsgymnastik
"Fit von Kopf bis Fuf". Erwachsene, ge-
mischte Gruppe. Leitung: Christel Hilpert,
Tel. 07672 -90 88 72

19:00 - 20:00 Uhr

Mittwoch
08:45 - 09:45 Uhr  Yoga-Classic, Leitung: Frau Binh Le Thi,

Tel. 0152 - 21930747

Donnerstag
12:00 Uhr Kur- und Sporthaus (Lesezimmer):
Mittagessen fur Senioren. Anmeldung
jeweils bis Mittwoch, 19:00 Uhr, unter
Tel. 07672 - 15 69 (Fr. Weiler)
14:30-17:30 Uhr  Blrgersaal: Tanzunterricht fir Kinder und
Jugendliche. Leitung: Isabella Volk-Di Bella,
Tel. 0174 - 2184897

Kur- und Sporthaus: Kinderskitraining. Lei-
tung: Lea u. Hannah Bihler, Sarah-Michelle
Benscher

Kur- und Sporthaus: Freizeitgruppe Senio-
ren. Leitung: Hubert Andris

17:30 - 18:30 Uhr

20:00 - 22:00 Uhr

Freitag
15:30- 17:30 Uhr  Blrgersaal: Tanzunterricht flr Kinder und
Jugendliche. Leitung: Isabella Volk-Di Bella,

Tel. 0174 - 2184897
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Lange Nacht
der Feuerwehr

25.09.2026
ab 17:00 Uhr

Pavillon am Kur- und Sporthaus
Hausern

hochschwarzwald.de

Mittwoch, 23.09.2026 - 10:00 Uhr
Hotel Albtalblick Hausern

Wanderung rund um Ibach
mit Monika. Anmeldung unter: monika-wandern@gmx.de.

Sonntag, 27.09.2026 - 10:30 Uhr
Rathaus Hausern

Wanderung auf dem Siidanstieg zum Belchen
zusammen mit dem Schwarzwaldverein Hausern.

Samstag, 03.10.2026 - 16:30 Uhr
Rathaus Hausern

Wildbeobachtungen im Rotwildgebiet

Stidschwarzwald
unter Leitung von Thomas Kaiser zusammen mit dem

Schwarzwaldverein Hausern.
¢ A
Y ¥
e v Mc&

| Zukunftstag

Kurhaus Hinterzarten
Keynotes + Workshops « Austausch
Stargast: Tobias Batz (2* Koch)

hochschwarzwald.de/gastgeber-service

Teile uns deine Meinung
mit und gewinne 2 Gut-
scheine:

3 Minuten:
Deina Meinung zum
‘Veranstaltungsangebot in der
Region Hochschwarzwald!

2 Gutscheine fur das
Badeparadies zu gewinnen!
hochschwarzwald.de

INFOPUNKT Hausern 4

1
" St.-Fridolin-Strafle 5 - 79837 Hausern AR
hochschwarzwald.de

Bier, Wein &
Blasmusik

03.10.2026
ab 11:00 Uhr

Kur- und Sporthaus Hiusern

hochschwarzwald.de

Unser neuer Chatbot kennt sich aus

im Hochschwarzwald und antwortet
rund um die Uhr auf deine Fragen.
Kostenlos und kompetent.
Jetzt entdecken!
™

hochschwarzwald.de o

Blosmusik Herbscht
13.09. bis 08.11.2026

hochschwarzwald.de
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"" VHS ST. BLASIEN

vhs.?

Raumschaft
St. Blasien

Berufliche
Bildung

A,
-@- Junge VHS
(S

v Gesundheit

Jetzt neue Kurse buchen:
www.vhs-stblasien.de

Politik,

\ F Gesellschaft

& Umwelt

K Gestalten A

Y o kultur L Sprachen

KONTAKT

VHS Raumschaft St. Blasien
Stefanie Winkler
Tel.: 07672-414-46
Mail: vhs@stblasien.de
www.vhs-stblasien.de

vhs'.
L
Raumschaft
St. Blasien

Neu Kurse ab September

Mehr Informationen und vollstandiges
Programm www.vhs-stblasien.de

Nahkurs fiir Kinder mit Vorkenntnissen, ab 8 Jahren
Dienstags, 5x, ab 22.09.2026, 16 bis 17.30 Uhr, Hausern

Yoga
Dienstags, 8x, ab 22.09.2026, 18.30 bis 19.30 Uhr, Bernau

Nahkurs fiir Kinder, ab 8 Jahren
Donnerstags, 5%, ab 24.09.2026, 16 bis 17.30 Uhr, Hausern

Qigong Schnupperabend
Donnerstag, 24.09.2026, 18-19 Uhr, Hausern

Shake the Dust, Schnupperabend
Donnerstag, 24.09.2026, 18-19 Uhr, St. Blasien

Qigong
Mittwochs, 8x, ab 30.09.2026, 17.15 bis 18 Uhr, St. Blasien

Yoga und Entspannung
Mittwochs, 8%, ab 30.09.2026, 18.15 bis 19.15 Uhr, St. Blasien

Shake the Dust - somatisches Workout
Donnerstags, 5%, ab 01.10.2026, 18 bis 19 Uhr, St. Blasien

Englisch ,Fit fiir die Reise”
Donnerstags, 10x, ab 01.10.2026, St. Blasien

Handywechsel vorbereiten bevor etwas schief geht (Android)
Montag, 05.10.2026, 9 bis 12 Uhr, Hochenschwand

Yoga , Flow with me”
Montags, ab 05.10.2026, 10x, 18.15 bis 19.15 Uhr

Wahrheit, Liige, Vertrauen - Orientierung im Zeitalter der Des-
information
Mittwoch, 07.10.2026, 18.30 bis 20 Uhr, Online-Vortrag

Resilienz - Die Kraft, die in dir steckt
Mittwoch, 07.10.2026, 19 bis 20.30 Uhr, Bernau

Waldgefliister
Samstag, 10.10.2026, 10 bis 20 Uhr, Ibach

Socken stricken fiir Jugendliche & Erwachsene
Samstags, 2x, 10.10. und 17.10.2026, 14 bis 16 Uhr, Hausern

Kontakt und Anmeldung: VHS Raumschaft St. Blasien Stefanie
Winkler 07672-414-46 vhs@stblasien.de

Mehr Informationen und vollstandiges Programm
www.vhs-stblasien.de

"® UNSERE JUBILARE

70 Jahre
85 Jahre

19.00.
25.09.

Brigitte Rowe
Josef Balmer

Wir gratulieren allen Jubilaren, auch denen, die
nicht genannt werden méchten, ganz herzlich zum
Geburtstag.

Fir die Zukunft wiinschen wir Ihnen alles Gute, vor
allem Gesundheit und Zufriedenheit.

Mogen die kommenden Jahre lhnen Freude, Gliick
und viele schéne Momente bringen.

"® INTERESSANTES & WISSENSWERTES

Biospharengebiet
Schwarzwald - Kulinarische
Hinterwalder-Wochen

Biosphirengebiet
Schwarzwald

Mit Genuss die Landschaft erhalten”: Kulinarische Hinterwal-
der Wochen im Biosphdrengebiet Schwarzwald vom 1. bis
15. Oktober 2026

Vom 1. bis 15. Oktober l&dt das Biospharengebiet Schwarzwald zu
den achten Kulinarischen Hinterwélder Wochen ein. Unter dem
Motto ,Mit Genuss die Landschaft erhalten” bieten 21 regionale
Gastronomiebetriebe Spezialitaiten vom Hinterwalder Rind an. Erst-
mals sind auch die Rathauskantine Freiburg und das Kolleg St. Blasi-
en als Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung dabei.

Das Fleisch stammt von zehn landwirtschaftlichen Betrieben aus
der Region. Artgerechte Haltung, kurze Transportwege und stress-
arme Schlachtung stehen fiir Qualitat und Tierwohl. Durch die Zu-
sammenarbeit von Landwirtschaft und Gastronomie werden faire
Preise ermoglicht und die Tiere méglichst vollstandig verwertet. In
diesem Jahr haben mehrere Gastronomiebetriebe ganze oder halbe
Tiere abgenommen.

Hinterwélder Rinder sind besonders gut an die steilen Weiden im
Stdschwarzwald angepasst. Mit ihrer extensiven Beweidung tragen
sie dazu bei, die offene Kulturlandschaft und artenreiche Lebens-
rdume wie Borstgrasrasen und Fliigelginsterweiden zu erhalten.

Mehr Infos und eine Ubersicht aller teilnehmenden Betriebe unter:
www.biosphaerengebiet-schwarzwald.de/kulinarische-hinterwael-
der-wochen/



Café St. Franziskus

Jeden dritten Montag im Monat | 10 - 12 Uhr
Tagespflege St. Franziskus

1 mitbringen. Fur die B

\ de staltung ist gesorgt.

Termine: 20.4.| 18.5.]15.6.| 21.9.

Fiir pflegende Angehdrige und alle Interessierte!

Caritas Tagespflege
S1. Franzisku

Tag der offenen Tir -
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Samstag, 17. Oktober 2026 | 10-17 Uhr
Klinikum Hochrhein, Waldshut

Das Team der Frauenheilkunde und Geburtshilfe 1adt zum Tag der
offenen Tir ein. Besucherinnen und Besucher erwartet ein ab-
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wechslungsreiches Programm mit Vortragen, KreiB3saalfiihrungen

und Informationsangeboten.

Vortrdage im groBen Konferenzraum (EG):

+ 10.30 Uhr: ,Wer gibt hier eigentlich den Ton an?“ - Hormone, Zy-
klus und Wechseljahre verstandlich erklart sowie ,Wenn es plotz-
lich blutet oder schmerzt!” - Gynakologische Notfélle erkennen
und richtig reagieren

- 13.00 Uhr: ,GenieB es doch ..!"” — Gesundheit von Beginn der
Schwangerschaft bis zum Ende des Wochenbetts

+ 15.30 Uhr: Donum Vitae - Die Arbeit in der Schwangerenbera-
tungsstelle

KreiBsaalfiihrungen:

11.30 Uhr und 14.30 Uhr

Treffpunkt: 2. OG beim Wintergarten

AuBerdem im Wintergarten (2. OG): Infostande der Geburtshilfe
und Gynakologie, Stillecke, Kinderecke und Bastelangebot fiir Kinder.
Das Team freut sich auf zahlreiche Besucherinnen und Besucher!

Stellenausschreibungen

Die Rom.-kath. Kirchengemeinde Hochrhein-Sidschwarzwald

sucht fir die Kirche St. Fridolin in Hausern zum nachstmaglichen Zeit-
punkt eine/n Mesner/in (w/m/d) | unbefristet - (2 Wochenstunden).
Die ausfuhrliche Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Home-
page www.kath-suedschwarzwald/karriere.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

info@vst-schopfheim.de Bewerbungsfrist bis 23.09.2026

Flr Fragen steht lhnen Sandra Sitterlin unter der Tel.-Nr. 07622
6760-52 gerne zur Verfligung

Schenkelhalsbruch — Wenn ein Sturz alles verandert

Ein Sturz kann im hoheren Lebensalter schwerwiegende Folgen
haben - besonders dann, wenn der Schenkelhals betroffen ist.
Doch was genau ist ein Schenkelhalsbruch? Warum tritt er so hau-
fig auf? Welche Behandlungsmaoglichkeiten gibt es heute — und wie
wichtig sind eine schnelle Therapie und gezielte Nachbehandlung
fur die Rickkehr in die Mobilitdt? Diesen Fragen widmet sich Dr.
med. univ. Andreas Kaiser, leitender Oberarzt, in einem verstand-
lichen und praxisnahen Vortrag am 1. Oktober um 18.30 Uhr im
groBBen Veranstaltungsraum des Klinikums Hochrhein (Kaiserstr.
93-101). Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung wird unter
kommunikation@klhr.de erbeten

- Ende des redaktionellen Teils -

Pflegefachkraft (m/w/d) gesucht

Teilzeit oder Vollzeit bis 100 %

Haus Dorothee ist ein privat gefiihrtes, familidres Pflegeheim mit

40 Bewohnerplatzen in Lenzkirch-Kappel.

Wir bieten lhnen:

36 Tage Urlaub - Verglitung in Anlehnung an AVR - Urlaubs- und Weihnachts-
geld - Gesundheits-Zusatzversicherung - JobRad - Mitspracherecht und
Wertschatzung - sicherer Arbeitsplatz in einem familiaren Team

Einsatz im 3-Schicht-System (Friih-, Spat- und Nachtdienst).

Klein, familidr, gemeinsam.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Ansprechpartnerin: Juliane Eckhardt

Heim- und Pflegedienstleitung

Tel. 07653 1682 - pdl@haus-dorothee.de

a )
500,- bis 800,- nebenbei?

Kaufmann sucht Unterstiitzung in versch.

Arbeitsbereichen. Evtl. von zu Hause moglich.
Organisation, Marketing oder Vertrieb.

Info Hr. Waldvogel 0179/8747312

STROM EINFACH SELBER MACHEN!

1.500 PV-MODULE - ca. 675 kWp nur € 89,88 - 98,50/Stk. + MwSt. - sofort verfiigbar
Growatt Wechselrichter 5 kW/WiFi € 398,30 + MwSt.

Bruno Stark - Waldshut-Tiengen - direkt@brunostaerk.de

Achtung, Familienbetrieb kauft

Pelze, Bleikristall, Teppiche, Kroko-Taschen, D.-Taschen,
Abendgarderobe, Armbanduhren, Wanduhren, Bilder, Vorwerk-
Staubsauger, Musikinstrumente, alte Mobel, Nédhmaschinen und

Schreibmaschinen, Tafelsilber, Goldschmuck, Modeschmuck
jeglicher Art, Miinzen. Komme vor Ort, zahle in bar.
Familienbetrieb seit 1985, Herr Gert.

Tel. 0152 160 82 594
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Dein E=Bike-Spezialist in Tiengen. = Porschestrafe 22
— = D-79761 Waldshut-Tiengen

+49 (0)7741 - 640 85 80

et g oy

www.ekone.de E-Bike-Shops

Schluchseewerk

Ich bin ein

PLAYER.

Weil ich taglich dafiir sorge, dass unsere Anlagen zuverlassig und

sicher laufen. Das erzeugt nicht nur Unmengen an Energie, das macht
auch richtig SpaR!

Komm ins Team der Schluchseewerk AG als

(m/w/d)

Energie fiir das, was zdhlt.

TR
A/

SCHWANEN
HOCHTAL-SPA

Fir unser 4 **** Hotel in Bernau im Schwarzwald

suchen wir baldmdglichst:

- Kosmetiker m/w/d

in Teilzeit oder als Minijob

- Servicemitarbeiter m/w/d

flr Frihstlicks- oder Abendservice auf Teilzeit basis
oder als Minijob

Hotel Breggers Schwanen
Office: +49(0)7675/348 | Fax: +49(0)7675/1758
Todtmooser Stralle 17
79872 Bernau im Schwarzwald - Ortsteil: Oberlehen
E-Mail franz@bregger.de

Caritasverband
Hochrhein e.V.

FACHINFORMATIKER IT-SUPPORT
(M/W/D)

Unser Angebot fiir dich:

Sehr guter kirchlicher Tarif

Du bringst mit:
« Ausbildung als Fachinformatiker-
Attraktive Zusatzrente
Mobiles Arbeiten

Systemintegration (m/w/d) oder
vergleichbare Qualifikation
Jahressonderzahlung « Erfahrung in der Windows-
Fort- und Weiterbildungen Client/Server-Administration und
Lebensarbeitszeitkonto MS365
+ Kenntnisse in Netzwerktechnik
Bewirb Dich jetzt online!

und Serveradministration
Bei Fragen:
Sarah Heidinger

online bewerben 2 e E]
Telefon: +49 173 461 44 95 e

E-Mail: bewerbung@caritas-hochrhein de

WALDER:Genuss
Feldberg-Barental

Willsch WALDER werde?

Mini-, Midi- oder Vollzeit

* Koch i)

L4 M ita rbeite r {gerne auch Quereinsteiger:innen)
Verkauf & Bedientheke

personal @ waelder-genuss.de
www.waelder-genuss.de

Kaufe alle Avutos

Benzin und Diesel, TUV, km egal.
Tel. 01522 60 30 394 * gut bezahlt

Tanzkurse

Wehr s Sept

Laufenbu g ab 23. sept
Be rnau ab 24. Sept
www.stengritt.de




